
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Horario de Oficina 
Lunes a  viernes        9:00am-5:00pm 

Teléfono 301-762-21  
Fax 301-762-0719 
Website www.straphaels.org 

Párroco: Rev. Michael Salah ext. 112 

Vicario Parroquial 
Rev. Christian Huebner      ext. 150 
Email:  huebnerC@adw.org 

Diácono: José Carbonell 240-413-6954 
 

Asistenta del Ministerio Hispano: 
Luisa Duarte           240-864-2565 

E-mail: LDuarte@straphaels.org 
 

Directora de Programación: 
Eileen Kutchak      ext. 110 

 

HORARIO DE MISAS: 

Español - Domingo  
 
Inglés: Lunes a viernes 

 

Sábado: 

 
1:00pm  

 
6:30am 

y 9:00am 
9:00am y 

5:00pm 
Domingo: 7:00am, 8:30am, 10:00am, 

11:30am, 6:00pm 

CONFESIONES: 
Español: 

• Martes 
Inglés: 

• Martes 
• Sábado 

 

 
7:00pm a 8:00pm 
 

7:00pm a 7:30pm 
3:45pm a 4:30pm 

Hora Santa: 
Primer Viernes de mes     7:30pm 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

Boletín Dominical de San Rafael al servicio de la Comunidad Hispana 

 

 
Boletín Dominical 

 

  

vida, sino en la transformación de nuestra persona.  

Ya conocemos a las hermanas de Lázaro, Marta y María. Marta es la más preocupada y activa; 
María es más contemplativa y se sienta a los pies del Señor. Sin embargo, ambas creen que 
Jesús es el Cristo y que el Padre le concederá todo lo que él le pida, incluso después de la 

muerte. 

Decía Santo Tomás de Aquino: “Jesús es consciente del valor de la vida frente a la eternidad 
y la muerte. Sabe que el alma de Lázaro, como la del resto de los hombres, reposa esperando 
el momento sublime de la redención. Sin embargo, Jesús también es hombre. Lo que en un 
primer momento no le cuesta aplazar cuatro días, más tarde se transformará en lágrimas y 
llanto: la contemplación del sepulcro de su amigo. 

El regreso a la vida de Lázaro es un anticipo, una profecía, de lo que será en el futuro la 
resurrección de los muertos. Los amigos de Jesús, sus íntimos, sus más queridos, volverán a 
la vida ante el asombro de sus enemigos y las miradas mezquinas de aquellos que en vida no 
acogieron a Jesús en su corazón.” 

Pidamos a Cristo en este día que guarde un puesto para nosotros en su corazón. Digámosle 
con todo nuestro ánimo que queremos ser sus amigos íntimos y queridos. 

Oremos: Señor Jesús, tu resurrección es la prueba más grande de que el amor puede triunfar 
en el mundo y en mi vida. Tú me enseñas que el amor es más fuerte que la muerte y que 
contigo es siempre posible volver a empezar y trabajar por un mundo marcado por la caridad. 
Ilumina mi oración para vivir este día, y toda mi vida, de cara a la eternidad. Señor, ven a mi 
corazón para que nazca en mí la vida nueva que has ganado para mí por tu cruz y tu resurrec-
ción. ¡Gracias, Señor! 

Adaptado de fuentes católicas en línea. 

 

Comentarios sobre el Evangelio de hoy: Juan 11, 3-7ss  

¡Lázaro, sal de allí! 

La historia de la resurrección de Lázaro es muy conmo-
vedora porque nos muestra el amor profundo que Jesús 
sentía por esta pequeña familia. El tema de la semana 
pasada fue “Jesús es la luz”. El de hoy es “Jesús es la 
resurrección y la vida”, y Lázaro es el signo. Lázaro per-

sonifica al ser humano, herido por el pecado, que ca-
mina hacia la muerte, a no ser que Cristo lo llame a la 
vida. ¡Lázaro vuelve a la vida! 

Este milagro es apenas un anuncio de la verdadera re-
surrección, que no consiste en una prolongación de la 

26 de marzo de 2023 – Quinto Domingo de Cuaresma 

 
 

El abuso doméstico no es 
amor. Protéjase usted y a 

su familia.  
Llame día o noche a la  

Línea Directa Nacional de  
Violencia Doméstica 

1-800-799-7233. 
 

¡Bienvenidos a la Parroquia de San Rafael! Les invitamos a formar parte de nuestra  
comunidad. Si eres nuevo, por favor, inscríbete junto a tu familia, llenando el  

formulario celeste que encontrarás en el vestíbulo de la iglesia. 

about:blank
about:blank
about:blank
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Se invita a  
voluntarios a servir 

como ujieres en la misa 
de la 1:00pm 

Para mas informacion comunicarse con 
Sabina Onton al 301-452-0437 

Papa Francisco:  

La sencillez es el camino a la felicidad 

 
El Papa Francisco afirmó este lunes que la sencillez es el ca-

mino para alcanzar la felicidad y recordó que “Dios se com-
place cuando celebramos juntos como hermanos en la senci-
llez”.  

El Santo Padre pronunció estas palabras durante una audien-
cia en el Vaticano este 20 de marzo con miembros de una 
asociación italiana dedicada al espectáculo ambulante, a 
quienes se dirigió como “sembradores de sonrisas”. 

En su discurso en el Palacio Apostólico del Vaticano, el Papa 
puntualizó que su vocación es “sembrar alegría” y les invitó a 
mantener siempre el corazón y la vida "abiertos a una pers-
pectiva de fe, que nace del encuentro con Jesús”.  

Para el Papa Francisco, el sentido de alegría y fiesta que di-
funden estas personas “brota de la creatividad y la imagina-
ción, no sigue los modelos artificiales y conformistas que cir-
culan en los medios de comunicación”. 

“En un mundo en el que a menudo se respira una atmósfera 
gris y pesada, vosotros nos recordáis que el camino a la 
felicidad es la sencillez”, puntualizó. 

En este sentido, el Papa les agradeció por recordar que “no 
estamos hechos sólo para el trabajo, sino también para la 
fiesta, y Dios se complace cuando celebramos juntos como 
hermanos en la sencillez”.  

Fuente: aciprensa.com 
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MINISTROS EXTRAORDINARIOS DE LA COMUNIÓN 
Mes de abril 2023 

1H   Olga Castellano 4H  P. Christian Huebner         

2H   Emilio Campos 5H  Santos Galicia 

3H   D. José Carbonell 6H  Rosita Galicia 

LECTORES PARA LAS PRÓXIMAS MISAS 

Día Lector Titular 

Domingo 2 de abril 
1. Fermin Gonzalez                                             
2. Felicidad Nzang 

Jueves Santo 6 de abril 1. Raúl Rodríguez 

Viernes Santo   7 de abril  1. Berta Medina de Martinez 

LITURGIA DE NIÑOS  

2 de abril Domingo de Ramos 
Angelica Rodelo 
Daisy Lizama 

UJIERES  ABRIL  2023 

1. Anabela Penagos 
2. Erbin Valdez 

3. Maria Arias 
4. Raquel Vilchez 

5. Leticia Gomez 
6. Jose Ticas 

● Peticiones para la Misa Dominical 
Para ofrecer la Misa por algún enfermo o fallecido, por favor llame 
antes del jueves a las 5:00 pm a Luisa Duarte al 240-864-2565 y 
deje mensaje con el nombre completo de la persona por quien se pide 
y la razón. No se aceptarán intenciones el mismo día de la Misa, salvo 

que sea una emergencia. Usted puede solicitar su intención de Misa 
(límite 12) en persona en la Oficina Parroquial los martes y vier-
nes de 9:30am a 5pm. 
 

  
 
 
 

SACRAMENTOS 

 Grupo de Oración Carismático:   

Jesús en Ti Confiamos 
Escuela de Crecimiento todos los domin-

gos de 2:30 - 4:30pm en el Upper Room. 
Coordinación General: 

Nery Muñoz 301-370-8689 
Coordinadora de Intercesión: 
Juana Meneses 240-988-2581 

  

 RICA-Rito de Iniciación Cristiana para Adultos 

Clases de formación religiosa para adultos 
que necesiten Bautismo, Primera, Comu-
nión, Confesión y Confirmación y para 
quienes deseen aprender más sobre la 
doctrina católica. 

                              El próximo ciclo comenzará en octubre. 
 

 

MINISTERIOS 

 Matrimonio Las parejas que deseen contraer matrimonio 
en   la   iglesia   necesitan   coordinar   con el 
Padre Christian Huebner al 240-864-2550 con 
seis meses de anticipación antes de hacer los 
arreglos, las invitaciones o reservar un lugar 
para la recepción. Deben estar registrados en 
la parroquia. 

 Bautismo 

 
Los padres deben ser feligreses inscritos en 
San Rafael con tres meses de anticipación. 
Los padres y padrinos deben tomar la clase 
pre-bautismal. Es necesario inscribirse con 
anticipación llamando a Luisa Duarte al 
240-864-2565. Los bautizos se celebran el 
cuarto domingo del mes, después de la 
Misa de 1:00 pm. 
 
 

Enfermos                          Difuntos 

Reina Alvarenga 
Cándida Sagastume 

Jose Alvarez 
Alfredo Guevara 
Adela Escobar 

Claudio Benedí Jr 
Diego Chaparro 
Dean Chaparro 
Nora Alfarero 

Elena de Chaparro 
Marybel Nolazco 

Nora Alfaro 
Neema Mande 

Lauren Lepinsky 
Candice Wilkerson 

 
 
 
 

 

 
Gonzalo Victoria Horta 

César Augusto Paz 
Maria Jose Nolasco 

Juan Valbuena 
Jaime Angel 
Edgar Angel 
Gloria López 

Lucia Martinez 
Armando Sánchez 

Isaura Recinos 
Maria Elaine Zapatero 

Alicia Duarte 
 

 
 
 
 

 

 

Lecturas de las Escrituras 
Para la Semana del 26 de Marzo de 2023 
Domingo Quinto Domingo de Cuaresma 

Ez 37, 12-14; Sal 129, 1-2. 3-4ab. 4c-6. 
7-8; Rom 8, 8-11; Jn 11, 1-45 o Jn 11, 
3-7. 17. 20-27. 33b-45 

Lunes Dn 13, 1-9. 15-17. 19-30. 33-62 o Dn 
13, 41-62; Sal 22, 1-3a. 3b-4. 5-6; Jn 8, 
1-11 

Martes Nm 21, 4-9; Sal 101, 2-3. 16-18. 19-21; 

Jn 8, 21-30 
Miércoles Dn 3, 14-20. 49-50. 91-92. 95; Dn 3, 52. 

53. 54. 55. 56; Jn 8, 31-42 
Jueves Gn 17, 3-9; Sal 104, 4-5. 6-7. 8-9; Jn 8, 

51-59 
Viernes Jer 20, 10-13; Sal 17, 2-3a. 3bc-4. 5-6. 

7; Jn 10, 31-42 

Sábado Ez 37, 21-28; Jer 31, 10. 11-12ab. 13; 
Jn 11, 45-56 

Domingo  Procesión: Mt 21, 1-11  
La Misa: Is 50, 4-7; Sal 21, 8-9. 17-18a. 
19-20. 23-24; Flp 2, 6-11; Mt 26, 14—
27, 66 o Mt 27, 11-54 

 

Vía Crucis en español 
todos los viernes de Cuaresma 

a las 7:15 pm 
Confesiones todos los martes de  

Cuaresma a las 6:30pm 
Servicio Penitencial Parroquial 

4 de abril 6:30pm  

Misa de Sanación y Bendición 
La próxima Misa de Sanación y Bendición se celebrará el 
martes 2 de mayo. Habrá ocasión para confesarse durante 

la Misa. 

 
Intenciones del Papa Francisco para 
el mes de marzo 
El Papa Francisco pidió rezar especialmente 
por las víctimas de abusos dentro de la Igle-
sia y por los que sufren a causa del mal reci-
bido por parte de miembros de la comunidad 
eclesial 
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Horario de Misas transmitidas por YouTube  
Misas que se transmiten en vivo por YouTube: 
Inglés - diario: 6:30 am, sábados: 9:00 am y 5:00 pm (Vigilia) 
Español - domingos: 1:00pm 
 

ACTIVIDADES Clases de Sagrada Escritura 
Conozca la Palabra de Dios, la doctrina de la 

Iglesia y la Persona de Jesucristo, Nuestro Se-

ñor. Las clases se dan los domingos en el Centro 

de Jóvenes a las 11:15am. Para consultas, favor 

llamar al 301-330-5982.  

¡Todos son bienvenidos! 

 La Virgen Peregrina de San Rafael 
Si usted desea que la Virgen Peregrina 

visite su hogar comuníquese con 
Grace Martínez 

al teléfono 301-237-0055 
 

Voluntarios del Boletín: Luis Quezada*, Maruja Quezada, Luisa Duarte*, Ana-Astrid Molina, Alejandra Jatem, 
Walter Gunz, Duina Reyes*, Daisy Lizama*, Mariana Mirabal.   (*) Encargados del boletín de este mes. 

 

Legión de María, Presídium María 
Reina de la Familia 
Le invitamos a participar y aprender más 
acerca de esta devoción mariana, incrementar 

su fe y mejorar su vida espiritual, los jueves a 
las 7:30pm en el Upper Room. Para más 
información llamar a  Graciela Fernández 
al  240-277-9175 
 

Horario de Semana Santa 2023 
Martes 4 de abril 

Servicio Penitencial Parroquial 
6:30pm 

Miércoles 5 de abril 
Tenebrae  7:00pm 

Jueves Santo 6 de abril 
Oración de la Mañana 9:00am en la Iglesia 
Misa de la Cena del Señor, bilingüe 7:00pm 

Adoración al Santísimo a continuación  en la iglesia 
Viernes Santo  7 de abril 

Oración de la Mañana 9:00am en la iglesia 
Vía Crucis En español 12:00pm  En inglés: 3:00pm 

Sábado Santo 8 de abril 
Oración de la Mañana 9:00am en la iglesia 

Confesiones 3:45 – 4:30pm 
Vigilia Pascual Bilingüe -  8:00pm 8 de abril 
Día de Pascua de Resurrección  9 de abril 

Misas 7:00, 8:30, 10:00, 11:30 am en inglés. 
1:00pm en español 

 
No habrá misa a las 6:00pm 

 

 

 

Palabras del Padre Mike 
A medida que nos acercamos a la Pascua, enfocamos nues-
tras actividades diarias en cada vez más cerca de Cristo a 
través de un aumento en la oración, ayuno y limosna. Que 
esto se extienda a nuestras vidas más allá de este tiempo 
litúrgico. Registrarse con Faith Direct es una excelente ma-
nera de enfocarse en la limosna a lo largo el año. Es una 
manera segura y conveniente de hacer una decisión cons-
ciente sobre su apoyo financiero a nuestros ministerios ma-
ravilloso. Regístrese hoy visitando Faith.direct/MD34, o 
llame al servicio al cliente de Faith Direct al 866-507-8757.  
Gracias por su continuo apoyo a nuestra parroquia. 
 

Domingo Familiar 
El 2 de abril que será Domingo de 
Ramos, todos están cordialmente invi-
tados a compartir en fraternidad nues-
tro segundo domingo en familia des-
pués de la Misa de 1:00 p.m. Habrá 
donuts y café, almuerzo, charla para 
los adultos con el Padre Christian, y 
juegos para los niños. Por favor trai-
gan un plato para compartir. Por favor 
contactarse con Grace Martínez al 
teléfono 301-237-0055. 

 
 

Se necesitan asistentes de clase  
La Educación Religiosa de San Rafael (SRRE) 
necesita asistentes de clase para ayudar en 
las clases del lunes por la tarde y una clase 
del lunes por la noche. Servir como asistente 
de clase es una manera divertida de contri-

buir a su parroquia y compartir su fe. Por fa-
vor, póngase en contacto con Mary Beaudoin   
301-762-2143 ext.124  para más detalles. 
 

Liturgia de Niños 
 

 

El 9 de abril celebraremos La Pas-
cua de Resurrección con los niños y 
familias después de misa de la 1:00 
p.m. Los miembros de La Liturgia 
de Niños están necesitando dona-
ciones de caramelos y chocolates 
para los huevos de pascua. Tam-
bién, necesitamos donaciones de 
chips, galletas, y bebidas. Si desea 
donar  por favor  contacte  a  Daisy  
Lizama al 240-447-3128. 

VIA CRUCIS EN WASHINGTON, DC 

 
El Viernes Santo, 7 de abril de 2023, el movimiento eclesial 
Comunión y Liberación patrocinará el Camino con la Cruz por 
el centro de Washington, D.C. Participantes se reunirán para 
la primera estación en St. Stephen Martyr Iglesia Católica 
(2436 Pennsylvania Ave. NW) a las 9:45 AM. 

 
La procesión seguirá la cruz hasta las estaciones de Farragut 
Square, Franklin Square y Freedom Plaza y terminará con 
una estación final en la Iglesia Católica de San Patricio (619 
10th St. NW), que comenzará alrededor de la 1:45 p. m.  
 
En cada estación, habrá lecturas de los evangelios, medita-
ciones, reflexiones e himnos. ¡Todos son bienvenidos! Para 
más información, por favor visite la página www.wayofthe-
cross dc.com. 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Peregrinación a Tierra Santa  
Nuestro párroco, el Padre Mike Salah está organizando una 
peregrinación a Tierra Santa en octubre. Si usted está intere-
sando y desea más información, por favor regístrese lla-
mando al 203-946-0322 o renviando un correo electrónico a:  
rtemmaus@gmail.com. 
 
 

https://www.youtube.com/channel/UCsRe4eX6G9cgnr7pVRNorGw

